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La hepatitis C (VHC) es un virus que ataca
al higado. El higado actua como filtro del
cuerpo eliminando toxinas (sustancias

El higado es esencial para la salud. Ayuda a
nocivas) de todo lo que comemos,
bebemos, inhalamos, inyectamos o

la digestion y a la coagulaciéon sanguinea.
introducimos en el cuerpo.

&
' iNo puede sobrevivir sin su
\ higado!

iSabia que!
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Hepatitis C Aguda Hepatitis € Cronica

* dura 6 meses o menos * Enfermedad de por vida si no se trata

* Solo entre el 15y el 25 % de las personas * Mas del 50% de los adultos con infeccién
experimentaran sintomas giggrﬂ?:apggy\l;lﬁgesarrolIaran infeccién

* Su cuerpo puede eliminar el virus por si * Sino se trata, pueden producirse
solo sin tratamiento complicaciones graves como cirrosis

(cicatrizacion del higado), cancer de higado

Coe o . . e incluso la muerte
* Incluso si eliminé el virus por si solo o

mediante tratamiento, aun puede * El tratamiento es curativo y puede
contraer el VHC nuevamente prevenir complicaciones graves

Anticuerpo (deteccion) ARN (Confirmatorio)
e Esta prueba determina si alguna vez estuvo e Esta prueba determina si actualmente tiene el virus de
expuesto al virus de la hepatitis C. la hepatitis C en su cuerpo. ' '
e Una vez que le hayan diagnosticado hepatitis C, e Sise detecta (resulta positivo), entonces tiene el virus

de la hepatitis C en su cuerpo y puede transmitirlo a

su prueba de anticuerpos seguira siendo otras personas.

reactiva (positiva) por el resto de su vida, e Sino se detecta (resulta negativo), entonces no tiene el
incluso si recibe tratamiento y se cura. virus de la hepatitis C en su cuerpo y no puede
transmitirlo a otras personas.
) .
Tipo de Prueba = Tipo de Prueba A
Puncidén en el dedo o =

extraccién de sangre Extraccion de sangre
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TODO LO QUE - JPrevencionae:
SABER SOBRE LA Her pa ltiSIC
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iComo se transmite la hepatitis €? NO comparta....

Articulos personales que puedan entrar
La hepatitis C se transmite cuando la

sangre de una persona con hepatitis C en contacto con la sangre
se mezcla con pequefias cantidades

invisibles de sangre de una persona sin ‘
hepatitis C. g J

La hepatitis C también puede
transm.ltlrse durante el embaraz? e Eo'|ui|r{o.para Cortauias Cepillos de dientes Afeitadoras
parto si la persona embarazada tiene diabéticos

hepatitis C no tratada.

productos inyectables o inhalables
La hepatitis C también se
puede transmitir a través de
practicas de perforacion y
tatuajes no esterilizados.
Siempre acuda a un centro

autorizado. Medicamentos  perosoles nasales o
o drogas pajitas para inhalar
TRATAMIENTO
El dafio hepatico puede ocurrir en el transcurso CoOmo proteger a sus seres queridos

de meses o0 afos, por lo que es mejor una
intervencion temprana.

e Eltratamiento de la hepatitis C puede ser tan
simple como tomar de 1 a 3 pastillas al dia

durante 2 a 3 meses. m \
* La mayoria de las personas notan pocos o g

ningun efecto secundario de los medicamentos m :~BLEAGﬁ h

del tratamiento. O e
e Mas del 95 % de las personas tratadas se curan.

—M"e sl —nlﬂca estar curado? Cubra las heridas Use condones durante  Limpiar las superficies

e Elvirus dela hepatitis C ya no estd en su las relaciones sexuales con solucion de lejia

sangre.
* No podra contagiar la hepatitis C a otras o -

personas. iHagase la prueba, el tratamiento cura!
* Puede volver a contraer la hepatitis C si se »

expone al virus, por lo que debe protegerse Los Centros para el Contro'l y la Prevencién de

de entrar en contacto con la sangre de otras Enfermedades (CDC) recomiendan que todos los

personas. adultos se hagan la prueba de hepatitis C al menos

una vez en la vida.

snummnsn REGUERDE- mammany, iLlame a su departamento de salud local para

programar su prueba hoy mismo!

e Cumpla con todas sus citas, incluso las que tenga

. . . E h li
después de finalizar el tratamiento. 'ug‘fg;rejnodjgg‘rfa'&epﬁ{g o) EVAlUES
de salud cerca de usted! E "Q‘r E,

e Tome los medicamentos segun lo recetado y siga
las instrucciones de su médico.
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