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L'hépatite A se propage par: L'hépatite B se propage par :
e Manger/boire des aliments contaminés par des e Contact avec le sang ou les fluides corporels d'une
excréments humains personne atteinte d'hépatite B
e Contact étroit, y compris sexuel, avec une e Rapports sexuels sans préservatif avec une
personne atteinte d'hépatite A personne atteinte d'hépatite B
e Exposition au sang d'une personne atteinte e Transmission de la mére a l'enfant pendant la
d'hépatite A grossesse ou l'accouchement

L'hépatite A met RAREMENT la vie en danger ! L’hépatite B PEUT devenir mortelle !
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L'hépatite C se propage par :

e Contact avec le sang d'une personne atteinte
d'hépatite C

e Rapports sexuels sans préservatif avec une
personne atteinte d'hépatite C

e Transmission de la mére a I'enfant pendant la
grossesse ou |I'accouchement

L’hépatite C PEUT devenir mortelie !

UN TRAITEMENT EST-IL DISPONIBLE !
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pour ralentir la progression de la maladie,
mais aucun remeéde n'est disponible
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traitement n'est disponible pour le moment
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plus de 95 % des personnes ont guéri avec succes
avec 1 a 3 comprimés par jour pendant 2 a 3 mois

Les symptomes peuvent aller de I'absence de symptomes a un ou plusieurs des symptomes suivants...
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SE FAIRE VACCINER!

e Ne partagez pas d'objets susceptibles d'entrer en

SE FAIRE VACCINER!

e Se laver les mains a I'eau et au savon aprés étre allé
aux toilettes et avant de préparer ou de manger.
e Utiliser systématiquement et correctement des

contact avec le sang d'une autre personne, y compris les
aiguilles ou tout autre matériel utilisé pour préparer,

) ' injecter ou sniffer des drogues.
préservatifs pendant les rapports sexuels.
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e Utilisez systématiquement et correctement des
préservatifs pendant les rapports sexuels.
* Evitez les tatouages et les piercings non réglementés.

QUELLES SONT LES OPTIONS DE PREVENTION!
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Urine foncée, selles
pales ou diarrhée

VACCIN NON DISPONIBLE !

e Ne partagez pas d'objets susceptibles d'entrer en
contact avec le sang d'une autre personne, y compris les
aiguilles ou tout autre matériel utilisé pour préparer,
injecter ou sniffer des drogues.

e Utilisez systématiquement et correctement des
préservatifs pendant les rapports sexuels.

« Evitez les tatouages et les piercings non réglementés.

e/ Découvrez si vous avez actuellement une hépatite A, B ou C en effectuant un test sanguin !



