
التهاب الكبد
الوبائي )ج(
والحمل

لا تشارك هذه الأشياء مع
:الآخرين
-الإبر

-شفرات الحلاقة
-مقصات الأظافر
-فرشاة الأسنان
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الأسئلة الشائعة

نعم! التهاب الكبد )ج( لا ينتقل عبر الرضاعة،

  لكن تحدثي مع طبيبك إذا كانت حلماتك
مشققة أو تنزف

يمكنك الولادة طبيعية أو قيصرية، ولا يوجد نوع

ولادة يضمن منع انتقال التهاب الكبد )ج(

للطفل

ما نوع الولادة المناسب لي؟

هل يمكنني عناق وتقبيل طفلي؟س.

نعم! ينتقل التهاب الكبد )ج( عبر الدم، أو

الجنس دون واقٍ مع شخص مصاب، أو من الأم

للطفل أثناء الحمل أو الولادة

هل يمكنني إرضاع طفلي؟

أغلب الأطفال المصابين بالتهاب

الكبد )ج( لا تبدو عليهم أي أعراض.

لمزيد من المعلومات، تحدثي مع مقدم الرعاية الصحية الخاص

بك، اتصلي بإدارة الصحة المحلية، أو امسحي/اضغطي على رموز

الاستجابة السريعة أدناه

لمزيد من المعلومات:

ينتقل التهاب الكبد )ج( للآخرين عبر الدم.

لماذا يجب أن
أعمل فحص

التهاب الكبد )ج(؟

من الأطفال المصابين
بالتهاب الكبد الوبائي )ج(
حول الولادة، سيُصاب
بعضهم بالتهاب الكبد
الوبائي )ج( المزمن

حافظ على سلامة الآخرين

ا التهاب الكبد )ج( قد يسبب تلفً

خطيرًا في الكبد إذا لم يُعالج.

التهاب الكبد )ج( يضر بصحتك مدى

الحياة.
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يجب فحص جميع الحوامل للكشف عن

فيروس التهاب الكبد الوبائي )ج( خلال

كل حمل، وذلك في أول زيارة للرعاية

السابقة للولادة.

https://endthesyndemictn.org/vh/
https://www.tn.gov/health/cedep/viral-hepatitis/hepatitis-c.html


 توصيات فحص الأطفال الرضع

الفحص المطلوب إذا كان الطفل:

2 إلى 6 أشهر

 كيف يمكنني إجراء الفحص؟

عدوى فيروسية تصيب الكبد

قد لا تظهر أي أعراض

قد يؤدي إلى تليف الكبد وفشل الكبد

وسرطان الكبد

عوامل الخطر

ما هو التهاب الكبد )ج(
عند الولادة؟

التهاب الكبد )ج( عند الأطفال هو فيروس

انتقل من الأم للطفل أثناء الحمل أو الولادة.

إذا كنتِ حاملًا وتعانين من التهاب الكبد )ج(،
قد ينتقل إلى طفلك.

إذا كنتِ مصابة بالتهاب الكبد )ب( أو فيروس
HIV، قد يزداد احتمال انتقال التهاب الكبد

)ج( لطفلك.

استشيري طبيبك

ما هو التهاب الكبد )ج(؟

7 إلى 17 شهرا
ولم يتم فحصه بعد

ا أو أكثر   شهرً
ولم يتم فحصه بعد

فحص الأجسام المضادة لفيروس
التهاب الكبد )ج( مع إجراء فحص

PCR إذا لزم الأمر

فحص لفيروس التهاب الكبد )ج(
PCR

 فحص  لفيروس التهاب الكبد )ج(
PCR

للأطفال المولودين من أم مصابة بالتهاب الكبد )ج(

لا يُوصى بإجراء فحص الأجسام المضادة لفيروس التهاب الكبد الوبائي )ج( قبل عمر 18 شهرًا، حيث قد يكون
النتيجة الإيجابية ناتجة عن الأجسام المضادة التي انتقلت من الأم إلى الطفل.

ينصح بفحص التهاب الكبد )ج( في كل

حمل.

استشيري طبيبك أو اتصلي بصحة

المجتمع المحلي.

ما الفحص الذي أحتاجه؟
فحص الأجسام المضادة لفيروس التهاب

الكبد )ج(، وإذا كانت النتيجة إيجابية، يتم

إجراء فحص PCR لتأكيد وجود العدوى

اً. حالي

تأكدي من إبلاغ طبيبك بأنك مصابة بالتهاب

الكبد الوبائي )ج(

التهاب الكبد )ج( قابل

  للشفاء، تحدثي مع
طبيبك عن العلاج

مشاركة الأدوات المستخدمة للتعاطي عبر

الشم أو الحقن

ا قبل عام 1992 إذا تلقيت دمً
إذا كنت تتلقى غسيل الكلى لفترة طويلة

ممارسة الجنس دون واقٍ مع شخص مصاب

 بالتهاب الكبد الوبائي )ج(
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