
HÉPATITE C 
ET GROSSESSE

Ne partagez pas :
-les aiguilles
-les rasoirs

-les coupe-ongles
-les brosses à dents

Q.

Q.

FAQ
Oui ! L’hépatite C ne se transmet pas
par le lait maternel. Toutefois, il est

important de consulter votre
médecin si vous avez les mamelons

fissurés ou saignants.

Vous pouvez accoucher par voie
vaginale ou par césarienne. Aucun de

ces types d’accouchement n’a
démontré qu’il permettait de prévenir la

transmission de l’hépatite C au bébé.

Quel type d’accouchement puis-je
avoir?

Q. Puis-je serrer mon bébé dans mes
bras et l’embrasser?

OUI! L’hépatite C se transmet par
contact avec le sang d’une personne

infectée, par des rapports sexuels non
protégés avec une personne porteuse

du virus, ou de la mère à l’enfant
pendant la grossesse ou

l’accouchement.

Puis-je allaiter mon bébé?

La plupart des enfants
atteints de l’hépatite C ne
présentent pas de signes
apparents de maladie.

Pour en savoir plus, parlez-en à votre
professionnel de santé, appelez votre service de
santé local, ou scannez/cliquez sur les codes QR

ci-dessous:

PLUS D’INFORMATIONS

L’hépatite C peut se transmettre à
d’autres personnes par contact

avec votre sang

POURQUOI 
DEVRAIS-JE FAIRE UN TEST

DE DÉPISTAGE DE
L’HÉPATITE C

DES ENFANTS ATTEINTS
D’HÉPATITE C
PÉRINATALE

DÉVELOPPERONT UNE
HÉPATITE C

CHRONIQUE.

PROTÉGEZ LES AUTRES

L’hépatite C peut entraîner
de graves lésions hépatiques
si elle n’est pas traitée.

L’hépatite C affecte la santé
globale tout au long de la vie

A.

A.

A. F
A Q

Toutes les personnes
enceintes devraient être
testées pour le VHC (virus de
l’hépatite C) lors de chaque
grossesse, dès leur première
visite prénatale.

https://endthesyndemictn.org/vh/
https://www.tn.gov/health/cedep/viral-hepatitis/hepatitis-c.html


RECOMMANDATIONS DE DÉPISTAGE POUR LES NOURRISSONS

Si l’enfant a
entre:

un test est
recommandé

COMMENT PUIS-JE ME FAIRE DÉPISTER ?

Infection virale qui affecte le foie
Peut ne présenter aucun
symptôme
Peut entraîner une cirrhose
(cicatrisation du foie), une
insuffisance hépatique et un
cancer du foie.

FACTEURS DE RISQUE

QU'EST-CE QUE L'HÉPATITE C
PÉRINATALE?

L'hépatite C est une infection
virale chez l'enfant qui a été
transmise de la mère au bébé
pendant la grossesse ou à la
naissance.
Si vous êtes enceinte et avez
l'hépatite C, votre bébé peut
contracter l'hépatite C.
Si vous avez l'hépatite B ou le VIH,
les risques que votre nourrisson
contracte l'hépatite C
augmentent

PARLEZ À VOTRE MÉDECIN

C’EST QUOI L’HÉPATITE C?

2 et 6 Mois

7 et 17 Mois
et n’a pas été testé

18 Mois ou plus
et n’a pas été testé

Test des anticorps (anti-
VHC) avec réflexe vers
l'ARN du VHC par TAN

 Test TAN pour l’ARN du VHC (PCR)

test TAN pour l’ARN du VHC (PCR)

Pour les enfants nés d’une personne vivant avec l’hépatite C

Il n'est pas recommandé de dépister les anticorps contre l'hépatite C avant l'âge de 18 mois,
car un résultat positif pourrait être dû aux anticorps maternels transmis de la mère à l'enfant.

Le dépistage de l'hépatite C est
recommandé à chaque

grossesse.
Parlez-en à votre

professionnel(le) de santé ou
contactez le service de santé

de votre région

QUEL TEST DOIS-JE FAIRE ?
Test des anticorps (anti-VHC)
et, en cas de positivité, test de
confirmation par ARN du VHC
pour détecter une infection

active

Assurez-vous que votre médecin soit
au courant de votre hépatite C.

L'hépatite C se
guérit. Demandez
à votre médecin

quels sont les
traitements
disponibles !

Partage d'équipement utilisé pour
sniffer ou s'injecter des drogues
Avoir reçu une transfusion sanguine
avant 1992
Être sous hémodialyse à long terme
Rapports sexuels non protégés avec
une personne atteinte de l'hépatite
C


