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e Todas las personas
embarazadas deben hacerse
una prueba de VHC en cada
embarazo en su primera
consulta prenatal

e La hepatitis C puede
provocar dano hepatico
grave si no se le da
tratamiento.

o La hepatitis C afecta la
salud en general durante
toda la vida.

e La mayoria de los nifnos que
tienen hepatitis C no
muestran signos de
enfermedad.

PROTEGE A LOS DEMAS

La hepatitis C se puede contagiar a otros
através del contacto con tu sangre
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PREGUNTAS
FRECUENTES

Q, ( ¢ Puedo amamantar a mi bebé?)

A. iSi! La hepatitis C no se transmite
por la lecha materna, pero debes

hablar con tu médico si tienes
pezones agrietados o sangrantes.

Q. GQué tipo de parto puedo tenera

A. Puedes tener un parto vaginal o una
cesarea. Ningun tipo de parto ha
demostrado que previene la
transmision de hepatitis C al bebé.

Q. ( ¢Puedo besar y abrazar a mi bebé? )

ﬁSI'! La hepatitis C se transmite por eﬁ
contacto con la sangre de alguien que
vive con hepatitis C, relaciones
sexuales sin conddn con alguien
infectado con hepatitis C,ode la
madre al bebé durante el embarazo o
el parto.

MAS INFORMACIGN:

Para mas informacion consulta a tu meédico,
I[lama a tu departamento de salud local, o
escanea o haz clic en los siguientes codigos QR:
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https://endthesyndemictn.org/vh/
https://www.tn.gov/health/cedep/viral-hepatitis/hepatitis-c.html

5QUE ES LA HEPATITIS C?) 44 RECOMENDACIONES PARA LA PRUERA EN NINOS +

* Una infeccion viral que afecta al Para nifios que nacieron con alguien que vive con hepatitis C
higado

e Puede no mostrar sintomas . 0. o
e Puede causar cirrosis (cicatrices G‘ el nino tlene) Grueba necesarla)

en el higado), insuficiencia

hepatica y cancer hepatico ( 256 Mocoe ) ﬂ (NAT Sara ARN de VHC (PCR))
FACTORES DE RIESGO

. r equi - 7a17 Meses NAT para ARN de VHC (PCR
Compartir equipo para inhalar o C vinslehanheshe pruebes ) ﬂ C P ( )

inyectarse drogas
e Recibir transfusiones sanguineas

SEsEeEs 18 Meses o mas “ Prueba de anticuerpo (anti-
© Reels nemeel=lEE s g pleze y no le han hecho pruebas VHC) con reflejo a NAT para

e Tener re.I?mones sex.ualgs sin ARN de VHC
proteccion con alguien infectado con
hepatitis C

No se recomienda la prueba de anticuerpos de hepatitis C antes de los 18 meses ya que un
resultado positivo podria deberse a los anticuerpos maternos que pasan de la mama al
bebé.

; QUE ES LA HEPATITIS C
PERINATAL?

e La hepatitis C es una infeccion
viral en ninos que paso de la
mama al bebé durante el
embarazo o el parto.

;COMO ME HAGO LA PRUERA?
CONSULTAATU MEDICO Se recomienda la prueba de

Asegurate de que tu médico sepa que hepatitis C durante cada
tienes hepatitis C. embarazo.

s

iLa hepatitisCes
curable, preguntale
atu médico acerca
del tratamiento!

Consulta a tu meédico o
contacta a tu departamento dé
salud local.

Si estas embarazaday tienes
hepatitis C, tu bebé puede
contagiarse de hepatitis C.

¢ QUE PRUERA NECESITO?

Anticuerpo (anti-VHC) y, de salir
positiva,
ARN de hepatitis C confirmatoria
para detectar una infeccion
recurrente

Si tienes hepatitis B o VIH, esto
incrementa las posibilidades de
que tu bebeé se contagie de
hepatitis C.




