
Condones
A condón n-chi xq´uqin ti´j VIH,
kyi´j txqantl STIs, extzen ti´j t-xu
´jil. At junjun t-xilen t-xe´ ex t-xe
t-xilen t-xilen t-xmilal ex t-xilen t-
xilen.

Xjelb´itz ti´j VIH
Kykyaqil xjal kyxol 13-64 ab´q´i il ti´j tu´n t-xi q´et
jun test kye ti´j VIH noq jun maj toj kyanq´ib´il.

aye yab´il n-chi tzaj kyi´j xjal (STIs) tze´nku
clamidia, gonorrea, exttzen sífilis. Qa at jun STI
ti´ja, jaku tz´ok te jun nya b´a´n ti´ja tu´n VIH.

Jun paqx extzen nya kwest tze´nku
jun t-xaq q´ob´.

Ximana ti´j tu´n t-xi´ya t-xnaq´tza´na tkyaqil maj kyi´j txqantl
FDA-aprobado b´a´n ex b´a´n

kye kykyaqil xjal mya
at VIH kyi´j extzen
kyaj tu´n ky-xq´uqin
ti´j VIH

1 q´anb´il toj jun q´ij moqa 1 inyección toj kab´e xjaw

FDA-aprobado b´a´n ex b´a´n

te kykyaqil xjal mya at VIH kyi´j extzen o tz´ok
ky-k´u´j ti´j VIH toj 72 or ma che ik´

A VIH extzen txqantl yab´il n-chi tzaj kyi´j xjal tze´nku
hepatitis C n-chi b´ant t-xilen qa ma tz´ok ky-q´o´n junjen
jeringas extzen junjuntl tiyjil n-ku b´inchet tun t-xi b´inchet
ex tun t-xi q´et q´anb´il. Kyja´tzun, nim toklen tu´n mi´n t-xi
q´et moqa tu´n mi´n tajb´en juntl majl qe ti´chaq.

Q´onka twitza ti´j tinyurl.com/TNSSPs tun t-xi tka´yina aq
´untl toj TN.

Jeringas estériles ex qe ti´chaq

Aye xjal n-chi anq´in tuk´e VIH aye
t-xi ky-xq´uqin jun ky-b´is viral mya n-el nik´b´aj
kyi´j tu´n t-xi kyk´a´n ky-q´anb´il ti´j VIH mya b´a´n
tu´n t-xi kyq´o´n VIH kye ky-xu´jil.

U=U Mya b´a´n t-xi´ tka´yina junx
ta´ mya b´a´n t-xi´ q´o´n

¿At junjun xjel? ¿Tajb´ila t-xnaq´tzb´il ti´j VIH?Q
´onka twitza ti´j QR code tun t-xi tka´yina aq´untl
moqa q´onka twitza ti´j
syndemic.coordination@tn.gov

PrEP
A PrEP jun q´anb´il n-ku b´inchet tun mi´n tzaj
VIH ti´j xjal noq tu´n t-xi´ t-xo´n tib´ moqa tu´n
tajb´en jun q´anb´il toj inyección. A PrEP atzun...

Aju´ Profilaxis Pre-Exposición
extzen aju´ Prevención te VIH

PEP A Profilaxis Post-Exposición
extzen a Prevención te VIH

A PEP ax ikx n-ok t-xq´uqin a VIH extzun il ti´j tu´n
t-xi q´et toj 72 or t-xe t-xilen a VIH. PEP atzun...

¿Tze´n tten tu´n mi´n t-xi´ t-xo´na aju´ VIH?
Kajon te onb´il te q´anb´il ti´j VIH

N-chi tmojb´a´n junjun t-xim
At nim tten tun t-xi t-xq´uqina aju´ VIH - yolina tuk
´e t-xnaq´tzb´ena ex q´onka twitza ti´j ti´chaq mas
b´a´n teya!

Aj t-xi tmojb´a´n junjun xim n-chi b´ant tu´n ky-ok
te mas b´a´n. Noq alkyexku tten n-chi jaw tjyo´na,
b´a´n tu´n tajb´en tu´na tojxix tumel ex toj tkyaqil
amb´il.

B´eta toj tinyurl.com/TNHIVPrevention tun t-xi t-k´amo
´na juntl tqanil ti t-xilen tun t-xi t-xq´uqina aju´ VIH.

http://tinyurl.com/TNSSPs

